
Jídelníček  28.9. - 2.10.2026

28.9. Svačina:

STÁTNÍ   SVÁTEK

Polévka:

Hl. jídlo:

Svačina:

29.9. Svačina: pomazánka sýrová se šunkou,rohlík,mléko,čaj,paprika 1,3,7

Polévka: gulášová

Hl. jídlo: žemlovka s jablky a tvarohem,kakao,ovoce 1,3,7

Svačina: rohlík s lučinou,čaj 1,3,7

30.9. Svačina: jogurt,rohlík,ovoce ,čaj 7,1,3

Polévka: z jarní zeleniny 9

Hl. jídlo: arabská krůtí prsa sypaná sýrem,kuskus,salát 1,9,

Svačina: rohlík,pomazánka rozhuda,mléko 1,3,7

1.10. Svačina: pomazánka tvarohová s mrkví,bageta,mléko,čaj,okurka 1,3,7

Polévka: batátová 7,1

Hl.jídlo:    lázeňské filé,bramborová kaše,kompot  4,7,3

Svačina: bageta se sýrem,mléko ochucené 1,3,7

2.10. Svačina: pomazánka tvarohová s vajíčkem,rohlík,mléko,paprika 1,3,7

Polévka: špenátová s vejcem 1,3,7

Hl.jídlo: vepřové kostky po námořnicku,rýže 1

Svačina: chléb s máslem a vajíčkem,mléko 1,3,7

JÍDLO JE URČENO K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ !!!                          ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!!!

sestavil: B.Tajmlová                                                           kuchařka: Z.Slezáková


